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JIM 2016: Soziodemografie
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Non-mediale Freizeitaktivitaten 2016
- taglich/mehrmals pro Woche -

Mit Freunden/Leuten treffen

Sport treiben

Familienunternehmungen

Selbst Musik machen
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Medienbeschéaftigung in der Freizeit 2016

Handy

Internet*

Musik hdren

Online-Videos

Fernsehen*

Radio*

Fotos/Videos auf Smartphone sehen
Filme/Videos bei Streaming-Dienst sehen
Computer-/Konsolen-/Onlinespiele

Bicher

Tablet
able = taglich

Tageszeitung B mehrmals pro Woche

DVD/Blurays/aufgez. Filme/Serien
Computer (offline)
Zeitschriften/Magazine
Tageszeitung (online)
Zeitschriften (online)
Horspiele/-blcher

E-Books lesen

Kino
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Entwicklung tagliche Onlinenutzung 2006 - 2016

- Mo-Fr, Selbsteinschéatzung in Minuten -
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Der Jugend-Internet-Monitor ist eine Initiative von Saferinternet.at und prasentiert aktuelle Daten zur Social-Media-Nutzung von Osterreichs Jugendlichen. Frage: Welche der folgenden Internetplattformen nutzt Du? (Mehrfachantworten miglich)
Reprasentative Online-Umfrage im Auftrag von Saferinternet.at, durchgefiihrt vom Institut fiir Jugendkulturforschung, 11/12 2016. n = 400 Jugendliche aus Osterreich im Alter von 11 bis 17 Jahren, davon 205 Madchen. Schwankungsbreite 3-5%.
*Im Vergleich zum Jugend-Interet-Monitor 2016 | **Wurde im Jugend-Internet-Monitor 2017 erstmals erhoben.
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How To Catch ACrab In A Bug Out Vehicle - Prepared 500,000 Subs Giveaway + [g j«j
Bamboo Trap (Tropical Island And Ready! News +Q & A

169.000 Aufrufe » vor 1 Monat 259.000 Aufrufe » vor 1 Monat 63.000 Aufrufe « vor 2 Mona

Building 2 Raised Beds In A Smoke free tepee?! How to Building A Primitive Shelte® ' /o~
Tepee dig an air tunnel underneath! With Modern Tools (Part 1

152.000 Aufrufe » 926.000 Aufrufe » 191.000 Aufrufe -
vor 2 Monaten vor 3 Monaten vor 3 Mﬂnatef\

;> BETERS \rzm

KSFREAK vs PROFI Fifa 18 ‘ 2,7 LV
ESI I KSfreakWhatelse lles im Einhorn Produkte aus "Die Hohle der Welches Tattoo fiir uns? () | {

alender? %) | Lowen" Abzocke? | ViktoriaSarina
387.000 Aufrufe * vor 2 Wochen ufrufe « vor 3 Wochen 745.000 Aufrufe + vor 3 Wochen 533.000 Aufrufe « vor 4 Wochen




Florian Mundt - LeFloid (3.087.402 Abo*)

Es passiert viel in der Welt! Egal ob lustig,
furchtbar, zum Schreien, oder einfach
Unfassbares.. Lasst uns druber sprechen! ;)
YouTuber aus Leidenschaft mit dem Hang zur
eigenen Meinung und SpalB am Provozieren.
AuBerdem Gamer und Kurzfilm-Fan... schaut
euch einfach auf meinem Kanal um, da gibt's
'ne ganze Menge zu entdecken

M

https://www.youtube.com/user/LeFloid/about
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Snapchat-Filter
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Musical.ly Stars

Lisa und Lena

eeeeC A1 T

15:08

4 &% LisaandLen... @ soe

@lisaandlena

(= IF YOU CAN DREAM IT, YOU CAN DO
ITQo

3 272M 0 .
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Beliebte Anwendungen

Fotos : :Soziale Netzwerke: : Computerspiele : Videos
/Spiele-Apps - :

B0 FAC0 wmun O

musically = =

Instagram, Fc::cebook Who’rsAp:p,i Minecraft : YouTube
Snapchat i & Musically ; ;o

Live-Streaming : : Suchen E: Telefonieren E Einkaufen

: Facebooklive, : ¢  (inoxto  ::  Google E Skype, Viber 5 : ITunes
: Twitch ] = - =

Scferln’rerne’r at
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Selbstauseinander- Wer bin ich? Identitéits- Ausfiillen einer

setzung management  Profilseite,
Veroftentlichen eines
personlichen Videos

Sozialauseinander- Welche Position Beziehungs- Senden/Annehmen von

setzung habe ich in meinem || management  Kontaktanfragen,

sozialen Netzwerk? Kommentieren eines

Weblogeintrags

Sachauseinander- Wie orientiere ich Informations- Recherchieren in Wikis &

setzung mich in der Welt? management  Weblogs, Bewertung von
Videos & Fotos

Paus-Hasebrink/Schmidt/Hasebrink 2009: 27; Schmidt 2008: 24

Saferinternetat  .molze.
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Was konnen Sie tune

[ Informieren Sie sich und machen Sie gemeinsame Online-Erfahrungen
= https://www.saferinternet.at/
= http://www klicksafe.de/
= https://www.facebook.com/safety/groups/parents

® Lernen Sie mit lhrem Kind/Jugendlichen mit und lassen Sie sich Dinge erklaren.
®  Stdrken Sie das Selbstvertrauen und den Selbstwert |hres Kindes.

[ Erwachsene, die nur verbieten oder — ohne selbst Erfahrungen gemacht zu haben -
das Internet laufend kritisieren, werden von den Kindern nicht ernst genommen.

® Reagieren Sie nicht ,besserwisserisch”, wenn Ihr Kind in eine problematische
Situation gerdat, vor der Sie schon immer gewarnt haben. UnterstUtzen Sie |hr Kind
viel mehr dabei, aus Fehlern zu lernen.

®  Stellen Sie gemeinsame Regeln auf. Je dlter, desto mehr Autonomie.

https://www.saferinternet.at/fuer-eltern/



https://www.facebook.com/safety/groups/parents
https://www.facebook.com/safety/groups/parents
https://www.facebook.com/safety/groups/parents

Saoferinternet.at

Das Ausreizen und Ubertreten von Grenzen im jugendlichen Alter
ist eine Herausforderung, der sich Eltern (und auch Lehrende)
immer wieder stellen mussen.

Erinnern Sie sich an lhre eigene Jugend — wahrscheinlich gab es
da auch einige Dinge, die |hren Eltern nicht gepasst haben.

Oft eskalieren Konflikte zum Medienverhalten von Kindern
stellveriretend fur andere ,,Schieflagen” in der Eltern-Kind-
Beziehung.

Zeigen Sie Interesse an der Lebenswelt Ihres Kindes und bleiben
Sie im Gesprdach.

Eltern haben eine andere Rolle als die eines Freundes*einer
Freundin

Eine gute Vertrauensbasis zu Ihrem Kind bleibt wichtig, auch wenn
die Peers mehr Einfluss haben.

Holen Sie sich Informationen oder Unterstitzung
= Saferinternet.at

= Rat auf Draht

|
“'I'Ih | Institut far
L} | Me ildun
gt
I y
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Worauf ist zu achten@

® Privatsphareeinstellungen vornehmen
= https://www.saferinternet.at/privatsphaere-leitfaeden/
= https://www.ispa.at/wissenspool/broschueren/broschueren-detailseite/broschuere/detailansicht/ratgeber-
internet-sicher-nutzen.himl

® Sicherheitseinstellungen vornehmen & Betrug verhindern

= https://www.saferinternet.at/handy-smartphone/
= https://www.ispa.at/wissenspool/broschueren.ntmi
= https://www.saferinternet.at/internet-betrug/

= hitp://www.mimikama.at/

= hittps://ombudsmann.at/

® Datenschutz gewdhrleisten

= https://www.saferinternet.at/datenschutz/

® Antivirus installieren & Spam verhindern

= https://www.saferinternet.at/viren-spam-co/

® Urheberrechte & Recht am eigenen Bild beachten
= hittps://www.saferinternet.at/urheberrechte/
= https://www.ispa.at/wissenspool/broschueren/broschueren-detailseite/broschuere/detailansicht/ariffbereit-das-
urheberrecht-in-24-bits.ntml

Soferinternetat  amblz.

Das


https://www.saferinternet.at/privatsphaere-leitfaeden/
https://www.ispa.at/wissenspool/broschueren/broschueren-detailseite/broschuere/detailansicht/ratgeber-internet-sicher-nutzen.html
https://www.saferinternet.at/handy-smartphone/
https://www.ispa.at/wissenspool/broschueren.html
https://www.saferinternet.at/internet-betrug/
http://www.mimikama.at/
https://ombudsmann.at/
https://www.saferinternet.at/datenschutz/
https://www.saferinternet.at/viren-spam-co/
https://www.saferinternet.at/urheberrechte/
https://www.ispa.at/wissenspool/broschueren/broschueren-detailseite/broschuere/detailansicht/griffbereit-das-urheberrecht-in-24-bits.html
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Sicherheit am Smartphone & Tablet

Smartphone mit PIN-Code, Passwort, Sperrmuster oder Fingerprint schUtzen
Updates durchfuhren

Apps nur aus offiziellem App-Shop downloaden

Vor dem Download: Bewertungen lesen und Apps vergleichen

Zugriffsmoglichkeiten von Apps auf persdnliche Daten Uberprifen und nach
Moglichkeit einschranken (iOS)

Kostenlos bedeutet meist Werbung oder In-App-Kaufe
Nicht genutzte Apps deinstallieren
Nicht benotigte Dienste deaktivieren (WLAN, Bluetooth, GPS)

Bei Verlust/Diebstahl:
> Dbei der Polizei Anzeige erstatten > kostenloses Sperren beim Netzbetreiber

= 15-stellige Seriennummer (IMEI-Nummer) des Handys kennen - eindeutige Identifizierung des
Handys moglich

e unter dem Akku und auf der Originalverpackung angebracht
e oder mit der Eingabe des Codes *#06# auf Inrem Handy abrufbar
= vom Neftzbetreiber sperren lassen (Kundenkennwort erforderlich)




Personliche Daten im Internet schutzen

e Anti-Viren-Programm installieren und updaten

® wenige personliche Daten im Internet bekannt
geben

® Passworter wenn moglich merken, nicht direkt
am Computer oder Handy speichern

® Vorsicht vor Phishing-Attacken und Abzock-
Versuchen

® Cookies |6schen, Werbung blockieren, privaten
Modus verwenden

Soferinfernetat moz

Bild lizenziert unter CCO Public Domain



https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.de

Social Media Plattformen

® Sichere Passworter verwenden, diese regelmdaBig wechseln

1x im Monat gibt es in der Sauna 10 oder 20% Rabatt! -
1xiMgeidS10020%R!

® Nicht immer mit bestehen Profilen (z.B. Facebook oder Google)
bei neuen Online-Plattformen anmelden

® Privatsphdreeinstellungen regelmaig kontrollieren
® Wenn inaktiv, das Profil deaktivieren bzw. loschen
® eigene Mailadresse fur Anmeldung auf Websites anlegen

Saoferinternet.at

Das Int t sicher nutzen!
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,<Computersuchtig? Kinder im Sog der modernen Medien*

Wolfgang Bergmann & Gerald Huther

Gefahrlich sind nicht die Computerspiele.
Sie bilden nur einen Ersatz dafur, was
Kindern und Jugendlichen fehilt,
Gefdhrlich ist, dass unsere Kinder ihre
Grundbedurfnisse in der gegenwdrtigen
Welf nicht befriedigt finden.

Bergmann & Huther, 2013, S. 19

Soferinternetat  .mb sz
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Computerspiele: Grunde

Langewelle — Entspannung

Flow-Erlebnis

Einfauchen in andere Welt
Kommunikation mit anderen
Erfolgserlebnisse — Selbstwirksamkeit
Misserfolge und Fehlschldge bearbeiten

Sich selbst inszenieren und kennenlernen

Soferinternetat  umbl g,

Das Internet sicher nutzen!



Online Suchte¢

® Umstritten und nicht eindeutig
® Suchtist eine Krankheit

® verdndertes Verhalten Uber einen langen Zeitraum hinweg:

= Zwang zu Konsumieren

= Konftrollverlust — l&ngeres Spielen als bealbsichtigt) verbunden mit
diesbezUglichen SchuldgefUhlen

Nachlassen der Arbeitsfahigkeit

Verheimlichung oder Bagatellisierung der Gebrauchsgewohnheiten
mehrfach fehlgeschlagene Versuche der Einschrénkung
Toleranzentwicklung — Dosis steigern

Entzugserscheinungen — Unruhe, Aggressivitat

Weitermachen trotz negativer Konsequenzen

>
>
>
4
>
>
4

Saoferinternet.at unn

Vernachldssigung anderer Interessen und Pflichten




Spiele am Smartphone oder Tablet

® Informieren Sie sich Uber ein Spiel > PEGI und
Bupp.at

® Spiele-Bewertungen im App-Shop beachten
Keine unndtige Daten freigeben z.B. GPS

Nach der Erstinstallation Einstellungen
vornehmen

® Vorsicht vor Werbung in Spiele-Apps & In-App-

Kaufen http://praxistipps.chip.de/in-app-kaeufe-
deaktivieren-anleitung-fuer-android-und-ios 92274

® Let's plays anschauen

Saoferinternet.at .|mn§;;_;;
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Gesetzlich Inhalte
fUr Minderjahrige



Gesetzlich verboten

Die Weitergabe, Vorfuhren oder zur Verfugung stellen von pornografischen,
nationalsozialistischen oder gewaltverherrlichenden Inhalten an Jugendliche
ist verboten. Kinder und Jugendliche durfen solche Inhalte auch nicht
besitzen.

Bei VerstoBen sind fUr Erwachsene meist Geld- und sogar Freiheitsstrafen, fur
Jugendliche verpflichtende Beratungsgesprache und u.U. auch Geldstrafen
vorgesehen.

Jugendschutzgesetz Bundesland Salzburg:

Das Anbieten, VorfUhren, Weitergeben und Zugdnglichmachen von Medien, Datenfrdgern,
Gegenstdnden und Dienstleistungen an Personen bis zum vollendeten 18. Lebensjahr ist
verboten, wenn sie Jugendliche in ihrer Entwicklung gefdhrden kénnen. Solch eine
Gefdhrdung ist anzunehmen, wenn dadurch

kriminelle Handlungen von menschenverachtender Brutalitdt oder Gewaltdarstellungen
verherrlicht werden,

Menschen aus Grunden der ethnischen Zugehdrigkeit, der Religion, der Weltanschauung,
einer Behinderung, des Alters, der sexuellen Orientierung oder des Geschlechts diskriminiert
werden oder wenn die Darstellung einer die Menschenwlrde missachtenden Sexualitat
beinhaltet wird.




Gesetzlich verbotene Inhalte fUr Minderjahrige

Sobald Eltern wissen, dass ihre Kinder verbotene Inhalte auf Ihr Handy oder
lhren Computer geladen haben, mUssen sie diese loschen bzw. lI6schen
lassen.

Eltern (oder Lehrpersonen) sind nicht verpflichtet, die Handys oder
Computer ihrer Kinder laufend bzw. ohne konkreten Verdacht auf
jugendschutzgefdhrdende Daten zu kontrollieren.

Auch Lehrende haben bei konkretem Verdacht auf rechtswidrige Inhalte
auf Handys von Schuler*innen die Pflicht, die Handys zu kontrollieren und
ggf. abzunehmen.

Zogern Sie nicht, illegale Inhalte (z.B. Kinderpornografie) im Internet zu
melden, z.B. an www.stopline.at oder die Meldestellen des
Bundeskriminalamts.

Saoferinternet.at .unni

utzen! I


http://www.stopline.at/
http://www.bmi.gv.at/cms/bk/meldestellen/
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Was tun — aus Schulperspektive

* Klare Vereinbarungen treffen: was ist erlaubt, was nicht (thematisieren statt tabuisieren
als Pravention)

* Umgang mit Internet und Handy regeln: Was ist erlaubt, was ist nicht erlaubte Welche
Sanktionen gibt es bei RegelverstoBene

* In der Schule thematisieren: Auf keinen Fall darf Mobbing totgeschwiegen werden!
Sofort reagieren!

*  Was genau ist vorgefallene Welche Personen sind beteiligt? Wie schwer ist das Delikte

* Verantwortung einsehen: reale Klasse und dazugehdrige Klassen-WhatsApp-Gruppe sind
eins (gruppendynamische Prozesse)

*  Mit den Betelligten reden, bevor voreilige SchlUsse gezogen werden (oft waren
Tater*innen Opfer)

* Eltern einbinden

* Jeder Vorfall kann als Chance genutzt werden, um Aufkldrung zu betreiben: Wie fuhlt
man sich als Opferg Welche Motive haben die Taterfinnen2e Welche Rolle haben
leugen?

https://www.saferinternet.at/fuer-eltern/




Was tun — aus Elternperspektive

° Keine Panik - Ruhig bleiben

. Situation anschauen

e www.ombundsmann.at Entfernen von Bildern/Fakeprofilen

° Gemeinsam mit dem Kind das weitere Vorgehen besprechen

. Fragen, welche Art der UnterstUtzung es braucht

° Nichts gegen den Willen des Kindes tun — Vertrauensbruch

e Kritik an lhrem Kind ist an dieser Stelle absolut unangemessen (,,Ich habs Dir doch eh
gesagt...")

. Beweise sichern

° Gesprdch zum/zu den Tater*innen bzw. seinen/inren Eltern/Bezugspersonen suchen

https://www.saferinternet.at/fuer-eltern/



http://www.ombundsmann.at/
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oder Fake News



Saferinternet.at
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Geriichte
im Netz

Wie bewerten
Jugendliche Informationen
aus dem Internet?

Onlinebefragung n=400 (14-18 Jahrs)

86% der befragten

Jugendlichen sind Nov/Dez 2016, sechs qualitative Interviews
sich nicht sicher, ob .
- - 0 - die Informationen im I =
Informationsquellen Glaubwiirdigkeit Teanessel Uberpriafung
Woher beziehen Jugendliche Informationen Welche Quellen finden Jugendliche U AR Wie bewerten Jugendliche eine
zu tagesaktuellen Themen? sehr glaubwiirdig? Information aus dem Internet?
Hauptquelle
Sozlale Netzwerke Soziale Netzwearke fur Infos = wenig Ich recherchisrs selbst
laubwiirdi
59 % - OB 10 % glaubwirdig
Fernsehen Fernsehen
59 7 GEEEEEEEEEeennnnn» - L - ca—— 2o o
Radio Radio Ich schaue
% C—— - R - c—— 32 o schaus mir an, e
33 % 32 % ” wer es verdifentlicht hat ﬁztgeschlckt

Ich vertraue auf
mein Bauchgefihl

@ Tageszeitung/Magazine Tageszeltung/Magazine g
= . 0% | E%

25 % .
Websites klassischer Medien

Websites klassischer Medien
- @D 23 % | nutzen zur

nutzen zur 20 0/0 .
Infosuche mehr =

Infosuche mehr =
Gratiszeitungen Gratiszeitungen

UQ 12% Wikipedia . . Wikipedi %J ﬁ @
9% G

= Oberflachliche Recherchen
* Artikel werden kaum gelesen -

YouTube YouTube
Madchen
[ 27 % . l . 9 % Jungs (il
,f’
o,

Uberfliegen der Headline
* Nur eine Quelle wird konsultiert

———= trauen eher = frauen eher

Tipps fiir den Umgang mit Geriichten:

Skeptisch sein, besonders bei Quellen bewerten und Fake-Daten- Bilder uberpriifen mit umgekehrter Mit Vorsicht teilen. Jeder
reiBerischen Formulierungen banken verwenden (hoaxsearch.com, Bildersuche (images.google.com, kann etwas gegen Gertichte
und drastischen Bildern. hoaxmap.org etc.). tineye.com etc.). im Internet tun.

Dieses Werk steht unter der Creative Commens-Lizenz Namensnennung (www.saferinternet.at, studioback.at) Nicht kemmerziell
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Elternratgeber fUr den Alltag im Internet

UnterstUtzung bei der Erziehung im Zeitalter
von Internet und Handy

www.fragbarbara.at
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147 Rat auf Draht — auch fur Eltern!

-
-
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Wenn Du Hilfe brauchst - ruf an!
Rund um die Uhr, kostenlos, /
anonym, osterreichweit.

Saferinternetat  amolzm
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|t
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Tipp bel jUngeren Kindern (ca. bis 12 Jahren)

nitp://www.mediennutzungsveriraog.de/ kostenloses Tool zum gemeinsamen
Vereinbaren von Regeln fur ALLE Familienmitglieder

@ Gestaltung des Mediennutzungsvertrags 9
Verschen wnd Handy / Smartphone o

v Kawten une Gothaben i

u
WrAe e R 2300 W eh S Tdvaaged!

3 Appe. Asos, Kingshoow

3 Lnbebanmte Husmern

> Emerrioge
> Enstelungen atgunen

> Mutiles botemes

> Hangymammer und private Baten

> Apps instatieren

N3 Spalm/ow!

> Paivate Datsun

> Hangyramena

—— L '*§ Vor dem Anschaffen von Smartphone,
- o) Spielstationen, usw. Regeln
e "5" vereinbaren und Konsequenzen bei
. ’“"“*’“’R“‘“ g Nichteinhaltung festlegen. Kinder haben
=~ Mitspracherecht! Z.B. Keine Zeitung beim
- |2 FrOhstUck, keine Nachrichten beim Abendessen.

Saoferinternet.at .|mhi;:;;fi':::;j,5ung
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http://www.mediennutzungsvertrag.de/

Hilfe und Links

www.stopline.at

www.ombudsmann.at www.watchlist-internet.at | www.familienberatung.gv.«

Saoferinternet.at .|mhi;;;:;;;;5;j,;ung
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Informationsangeb ot @

@

www.saferinternet.at www.saferinternet.at/ www.fragbarbara.at

£ . A > | broschuerenservice

www.saferinternet.at/ www.saferinternet.at/ www.staysafe.at
leitfaden tests-und-quiz

Saferinternetat  amo!z
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http://www.staysafe.at/
http://www.staysafe.at/

Safer Internet Schulungen in Salzburg

7 Das Institut fur Medienbildung Salzburg bietet Safer Internet Schulungen

for ...

S

A Schulklassen

Eltern

A N N N N N N

Unverbindliche Anfrage unter hitps://www.saferinternet.at/veranstaliung-buchen/

(5]

Lehrpersonen

et.at

aferintern

Das

Senior*innen (in Kooperation mit A1 Internet fur Alle)

Pddagog*innen
Vereine, Freizeiteinrichtungen, ...
Kinder und Jugendlichen in WGs

Kinder und Jugendlichen in Jugendzentren



https://www.saferinternet.at/veranstaltung-buchen/

|
JAMp 1 instivue fur Saferinternet.at

Medienbildung

www.imb-salzburg.at
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Vielen Dank!

Sonja Messner, MA
s.messner@imbp-salzburg.at

facebook.com/saferintern instfagram.com/saferinternet

et.at .at
facebook.com/IMb.Salzbur instfagram.com/imb.salzburg
g

twitter.com/saferinternetat . .
twitter.com/IMb. Salzburg Zou’rube.com/soferm’rerne’ro
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