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Sehr geehrte Eltern, liebe SchülerInnen! 

Betreff: Befreiung vom BESP- Unterricht 

Vom Landesschulrat Salzburg wird auf folgende Punkte zum Thema „ Befreiung vom BESP- 

Unterricht“  hingewiesen: 

- Zu unterscheiden ist „Befreiung“ (langfristige Sportuntauglichkeit) und „Indisponiertheit“ 
(kurzfristige Sportuntauglichkeit).  

- Eine Befreiung kann nur ausgesprochen werden, wenn die Sportuntauglichkeit 

MINDESTENS zwei Wochen beträgt. 

- Bei kurzfristiger Indisponiertheit (Verkühlung, Übelkeit,…) ist Anwesenheitspflicht. 
SchülerInnen können um Erlaubnis zum Fernbleiben ersuchen, welche vom Klassenvorstand 
erteilt werden kann, aber nicht muss. Hier ist im Einzelfall nach Rücksprache mit der BESP-
Fachlehrkraft zu entscheiden, ob die Erlaubnis erteilt wird oder nicht. Kriterien für die 
Entscheidung sind die Schwere der Indisponiertheit und andererseits die in der konkreten 
Stunde vermittelten Lernziele. Zu beachten sind darüber hinaus die Bestimmungen zur 
Aufsichtspflicht!  

 

- Eine rückwirkende Befreiung ist NICHT möglich!  
 

- Die Befreiung darf ausschließlich aus gesundheitlichen Gründen, die eine Teilnahme am 
Unterricht nicht zulassen, erfolgen!  

Ein ärztliches Zeugnis vom Hausarzt, Facharzt oder Krankenhaus ist dafür notwendig, 
welches zeitgerecht den Schulärzten vorgelegt werden muss. Da dieses ärztliche Zeugnis die 
Grundlage für eine Entscheidung darstellt, hat dieses die Inhalte eines Gutachtens zu enthalten, 
d.i. die Aufnahme des Sachverhaltes (das in diesem Zusammenhang maßgebliche 
Gesundheitsbild des/der Schülers/Schülerin) und die sich daraus ergebenden medizinischen 
Schlussfolgerungen. (vgl. SchUG §11(6))  

 

- Ärztliche Atteste für Befreiungen oder kurzfristige Sportuntauglichkeiten, sowie Ansuchen von 
Eltern (kurzfristige Indisponiertheit) müssen den Schulärzten zeitgerecht vorgelegt werden. 
Eine rückwirkende Bestätigung ist nicht möglich. 

 
 

__________________________________________________________________ 

Ich habe die Information hinsichtlich der Befreiung vom BESP-Unterricht zur Kenntnis genommen. 

Name des Schülers/ der Schülerin: _____________________________Klasse:___ 

 

__________________________________________________________________ 

Datum                                             Unterschrift 
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